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FRAGREIDING UM ATAK - MATV@RUDEILDIN, MAL NR. 22/00626-4, 10. NOVEMBER 2022, SKRIVAD:
MATV@RUDEILDIN HJA HEILSUFR@PILIGU STARVSSTOVUNI

@ Atak & matstovum, pitsa- og grillstedum 2022

Heilsufradiliga starvsstovan hevur kannad reinhald, frituru og
shawarmaspjét a matstovum, pitsa- og grillstadum.

Samandrattur

| tidarskeidinum mai-august 2022 gjerdu eftirlitsfélk 4 Matverudeildini (MVD) &
Heilsufr@diligu starvsstovuni (HFS) eitt atak & 49 matstovum, pitsa- og grillstgdum i
gllum Fgroyum, sum er & leid 25% av samlada talinum. Endamalid var at lysa
heilsufr@diliga st@did a serliga hesum trimum utvaldu vidurskiftum: Reinhald av hglum,
handfaring av frituru og handfaring av shawarmaspjétum.

T4 i atakid byrjadi i mai 2022, voru i alt 205 matstovur, pitsa- og grillstadir
loggildadar. Urslitini visa, at sum heild er heilsufrgdiliga stedid & matstovum, pitsa- og
grillstedum i Fgroyum i 2022 i lagi. Tad var sum heild gott skil & styringini vid frituru og
shawarmaspjotum. Reinhaldsstedid var ndgvastadni sera gott, td i 12 av 49 stgdum
(25%) voru vidurskiftini ikki ngktandi. Av hesum véru 7 st@d stongd a stadnum vegna
manglandi reinfari.

Abstract

In the period may-august 2022, inspectors at the food department at the Faroese Food
and Veterinary Authority inspected 49 restaurants, pizzerias, grill bars around the Faroe
Islands. The object of the campaign was to control three selected hygiene parameters:
level of general hygiene, management of deep fryer and management of shawarma
spears.

When the campaign started in May 2022 there were 205 food places in the Faroe
Islands. In this campaign 49 of 205 where randomly chosen for an inspection.

The management of deep fryers and shawarma spears was in general good. The level
of hygiene was good in many places. However, at 12 of 49 places (25%) the level of
hygiene was insufficient. Out of the 12 food places 7 were closed on the spot due to
insufficient hygiene.
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Inngangur

Ta id talan er um matvgruvinnu i Faroyum, er tad alt fra fiskavirkjum og skipum til
matstovur og pylsuvognar. Matvgrudeildin (MVD) & Heilsufrgdiligu starvsstovuni (HFS)
hevur eftirlit vid teimum matveruframleidandi eindum, id hava laggilding og skraseting.
i alt eru 750 leggildad sted, sum matverudeildin hevur eftirlit vid. Fyri at tryggja okkum,
at vit nda so ndgy eftirlit sum gjarligt, verda atgk gjerd aftur at ti vanliga eftirlitinum. Eitt
atak er ein hattur at gera eftirlit a einum avisum gki, har somu vidurskifti verda
eftirkannad. Fyrimunurin vid hesum er, at eftirlitid frameftir kann verda midvisari.

[ hesum 4taki voru 49 av 205 tilvildarliga valdum matstovum, pitsa- og grillstadum
vitjadar. A atakinum vard serliga hugt at hesum trimum vidurskiftunum:

1. Reinhald av hglum
2. Handfaring av frituru
3. Handfaring av shawarmaspjoti

Hesi eru vid til at tryggja tad heilsufrgdiliga stadid av matinum.

Endamalid vid atakinum er at fda eina mynd av stgdinum vidvikjandi reinhaldi,
handfaring av frituru og shawarma a faroyskum matstovum, pitsa- og grillstadum.
Hetta er gjart, fyri at eftirlitid faer eina haldgdda meting av, hvar dentur serliga skal
leggjast i framtidar eftirlitum.

Galdandi l6garverk

Utgangsstadid i eftirlitsvitianum hja matverudeildini 4 HFS er galdandi l6ggava &
gkinum, id er lagtingslég nr. 58 fra 26. mai 2010 um matvgrur v.m. (matverulogin).
Vidurskiftini, id verda eftirkannad a atakinum, taka st@di i Vegleidingini um matstovur,
kaffistovur, kaféir o.t. og Rakstrarreglunum.

Grundarlag

Ta id vidurskiftini ikki liva upp til galdandi reglur, kann myndugleikin geva eini bod (3-tal
= ikki ngktandi) vid heimild i matvaruldgini. Eftirlitsfolkid hevur i ti sambandi heimild til
at seta forbod fyri sglu. Tekur matstovan ikki undir vid teimum bodum, sum verda givin,
kann hon kaera avgerdina til vinnukaerunevndina.

Tey vidurskifti, sum itekiliga vordu eftirkannad i hesum atakinum, véru:

1. Reinferii hglum
- Kgkurin og tilhoyrandi halir skulu altid vera hildin rein, t.d. loft, veggir, gélv,
golvkantar, bord, vindeygu, lutir og utgerd. Ein reingerdaraetlan eigur at vera
tak, so at starvsfolkini eru greid yvir, hvussu reingerdin a stadnum verdur
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skipad. Um eftirlitsfolkid metir, at reinhaldid er ov vanaligt, kunnu eini bod
(3-tal) gevast vid stuttari freist (1-2 dagar) um at faa i reettlag. Er tad ikki
ngktandi, verdur givid 2-tal, og er einki storvegis at vidmerkja, verdur givid 1-
tal.

. Handfaring av frituru
Oljan, sum verdur nytt, skal vera egnad til endamalid.

Tad er tydningarmikid, at frituruoljan ikki verdur ov heit. Tann vegleiding,
sum fylgir vid teimum matverum, sum verda friturustoktar, eigur at verda
fylgd. Vanliga er raettur temperaturur a frituruolju undir 175°C. Um
matvgran verdur stokt i ov heitari olju, er vandi fyri, at acrylamid-innihaldid
verdur ov hggt. Acrylamid er eitt evni, sum kemur, ta id stivilsi i t.d kips og
paneradum grillvgrum verdur stokt i ov négvum hita. Ov hggt innihald av
akrylamidi kann vera krabbameinselvandi.

Oljan eigur at verda silad vid jgvnum millumbilum. Ta id matur verdur
friturustoktur, kunnu smaar matleivdir detta av, og hetta ger, at frituruoljan
spillist skjotari.

Stev er altid i luftini | gllum hglum. Tydningarmikid er ti, at lok verdur lagt &
frituruna, ta id hon ikki er i nytslu, t.d. um nattina.

Tad er umradandi, at utsugvingin yvir frituruni er ngktandi. Er utsugvingin
ikki ngktandi, dalkar frituruosin fra seer, serliga beint vid frituruna. Eisini
kann ringur luktur standast av frituru i gllum bygninginum, um utsugvingin
ikki er n6g g6d. Noégvur hiti i kekinum kann eisini standast av manglandi
atsugving.

Skrivlig vegleiding eigur at vera a stadnum, hvussu frituran skal nytast.

. Handfaring av shawarma spjot

Shawarmaspjot skulu goymast vid -18°C ella kaldari.

Ra spjot skulu haldast sundurskild fra @drum matverum fyri at fyribyrgja
krossdalking.

Pakningur fra frystu spjétunum skal beinast burtur beinanvegin.

Ta i0 rau spjotini verda hongd upp, skulu hendurnar vera reinar.
Hitakeldan skal vera tendrad alla tidina, medan spjétid er a.
Temperatururin & shawarmakjgtinum skal vera ngktandi og fylgja
rakstrarreglunum, ta id tad verdur tilgjort.

Restir skulu nidurkeglast i smaum nidurskornum nggdum.

Um kjet er eftir a shawarmaspjotinum og skal nytast aftur, skal tad steikjast
lidugt, adrenn farid verdur heim. Sidan skal tad skerast nidur og goymast i

Sida 3 avé6
Smyrilsvegur 7, 2. haedd, FO-100 Térshavn, Faroe Islands +298 556 400, hfs@hfs.fo, www.hfs.fo



g HEILSUFRODILIGA
STARVSSTOVAN

Faroese Food and Veterinary Authority

flotum, id verda nidurkeld og goymd vid i mesta lagi 5°C. Hetta kjgtid skal so
hitast igjggnum til i minsta lagi 75°C innan servering.

Tad er sera umradandi, at reinfgri av knivum, spjotum, hitalikami, skeribrettum o.t. er
ngktandi.

Hattalag
Allar eftirlitsvitjanirnar voru éfrabodadar, og somu vidurskiftir vérdu kannad a teimum
ymsu stadunum. Matst@dini voru i gllum pegrtum av landinum.

A eftirlitsvitianunum gjsgnumgingu eftirlitsfélkini neyvt reinhaldid i framleidsluni.
Eisini vard hugt at, hvussu mannagongdin er fyri frituru og shawarmaspjot.

Stadfestingarnar hja eftirlitsfolkunum i atakinum verda bélkadar i 3 bélkar.
1 = Ngktandi. Ongar aminningar - vidurskiftini i lagi.
2 = Nakrir manglar eru. Nakrar aminningar - okkurt, sum skal raettast.

3 = Ikki ngktandi. Fyrisitingarlig bod givin um at ldka légarkr@v - meguliga stongt.

Eftir hvarja eftirlitsvitjan fingu stedini eina eftirlitsfragreiding, har stadfestingar verda
lystar og neydug bod og/ella @minningar givin vid freistum.

Urslit fyri matstovuatak 2022

24% matstovur, pitsa-og grillstgdrum i Feroyum kannadar

Shawarma

Fritura

B 1*Ngktandi 2*Manglir B 3*Ikki ngktandi Ikki eftir
0 40%

h%t/bruka tad ikki
0% 10% 20% 30% 0% 60% 70% 80%

90% 100%
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Urslit

A myndini omanfyri verdur vist stgdid & teimum 3 vidurskiftunum, i® véru vid 4
kanningini. Tey eru gjgrd upp i grent (ngktandi), gult (manglar), reytt (ikki ngktandi) og
gratt (ikki eftirhugt / bruka tad ikki).

Sum saest @ myndini, eru 3 vidurskiftir kannad a eftirlitinum -1. Reinferi av hglum, 2.
Handfaring av frituru og 3. Handfaring av shawarmaspjoti.

Reinhald av hglum er eitt av teimum vidurskiftum, id myndugleikin sum heild leggur
stéran dent 4, ta id eftirlit verdur gjert a matstedum. Hetta hevur somuleidis stora
virkan &, hvussu eitt matstad sum heild verdur mett; ngktandi ella ikki nektandi. A
talvuni saest, at 42% hava ngktandi reinhald, og ti skal roknast vid, at hesi stad sum
heild eru i lagi, uttan so at onnur umradandi vidurskiftir hava verid stadfest, id verda
mett at kunna elva til dlvarsaman heilsuvanda hja borgarum. 33% hava fingid manglar
i sinum reinhaldi, id merkir, at matstadid partvist ella sum heild kundi havt betri
reinhaldsstadi, sum té verdur mett ikki at vera nég alvarsamt at elva til heilsuvanda
hja borgarum her og nu. Ti fda hesi st@d eina aminning um at faa styrt reinhaldid
betur 4 sinum hglisviduskiftum. 25% av teimum vitjadu stadunum hava fingid
reinhaldid mett sum ikki ngktandi, og tidskil hava tey annadhvert fingid bod um at
vaska eftir forskriftunum beinanvegin ella innan fyri faar dagar, har myndugleikin skal
fylgja hesum bodum upp. Ngkur av hesum eru eisini stongd & stadnum.

@Il viduskiftir, id matverudeildin kannar vid eftirliti, eru umradandi & hver sin hatt. |
2022 vard valt eisini at radfesta handfaring av frituru og shawarmaspjétum.

Eftirlitid vid handfaringini av frituru er i hgavudsheitum fyri at verja borgaran fyri
hggum innihaldi av akrylamidi, id kann vera krabbameinselvandi.

Shawarma harafturimoti er ein kjgtvera og er ti ein av teimum mest vidbreknu
matvgrum, id kann elva til matvgrueitan, um hon ikki verdur handfarin reett.

Talvan visir, at handfaringin av frituru og shawarmaspjoti sum heild er i lagi, og tey
flestu stedini hevdu nektandi handfaring av baedi frituru og shawarma. Aminningar
voru eisini, to eingin bod. Tad voru ndgyv stad, id ikki nyta frituru, og sera nogy, id ikki
nyta shawarmaspjot.
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Nidursteda

Matvegrudeildin & Heilsufrgdiligu starvsstovuni hevur fingid eina mynd av st@dinum
vidvikjandi reinhaldi, handfaring av frituru og shawarma i faroyskum matstovum, pitsa-
og grillstadum. Harafturat eina haldg6da meting av, hvar dentur skal leggjast a i
framtidar eftirlitum.

Sum heild er heilsufradiliga stadid & matstovum, pitsa- og grillstedum i Faroyum i 2022
ilagi. TO er altid ramd fyri betringum, serliga i sambandi vid reinhald av hglum, har 42%
av teimum vitjadu fingu 1 fyri reinhaldid, id er ngktandi, 33% fingu 2-tal, id hevur
manglar, og 25% fingu 3-tal, id ikki er ngktandi. Vidmerkjast skal, at fleiri av teimum,
sum fingu eina vidmerking, fingid vidurskiftini i raettlag alt fyri eitt.

[ framtidareftirliti & hesum stedum verdur aftur tikin haedd fyri, um hesi st
framhaldandi halda eitt gott reinhaldsst@di. | flestu farum seer matverudeildin eitt
arslit, har hesi stgd framhaldandi halda rimiliga gott reinhaldsstadid.

Fyrivarni skal takast fyri, at eitt eftirlit altid er ein lgtumynd. Harafturat er tad altid
abyrgdin hja matvgruframleidaranum, at vidurskiftini eru sambaert teimum reglum,
sum eru a gkinum.
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